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You can use all these illnesses with the verb "haben", which means "to 

have" 

For example : ich habe Arthritis = I have arthritis 

 

Arthritis     arthritis 

Zahnschmerzen    a toothache 

Bauchschmerzen    a stomachache 

Kopfschmerzen    a headache 

Ohrenschmerzen    an earache 

Durchfall     diarrhoea 

Husten     a cough 

Fieber      a fever 

Grippe     the flu 

eine Erkältung    a cold 

Erfrierungen     frostbite 

Heuschnupfen    hay fever 

Nasennebenhöhlenentzündung  blocked sinuses 

Windpocken     chicken pox 

Masern     the measles 

Röteln      the German measles 

Vogelgrippe     bird flu 

Schweinegrippe    swine flu 

Sodbrennen     heartburn 
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Hämorrhoiden    haemorrhoids/piles 

Reisekrankheit    travel sickness 

Schnupfen     a runny nose 

Schniefnase     the sniffles 

Keuchhusten     whooping cough 

Seekrankheit     seasickness 

Krebs      cancer 

einen Jetlag     jetlagged 

Sonnenbrand    sunburn 

Bluthochdruck    high blood pressure 

niedrigen Blutdruck    low blood pressure 
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You can use all these illnesses with the verb " sein", which means "to be" 

For example : ich bin schwanger = I am pregnant 

schwanger     pregnant 

müde      tired 

schwindlig     lightheaded / dizzy 

verstopft     constipated 

verbrannt     sunburned 

krank      ill/sick 

schwach     feeling faint 

asthmatisch     asthmatic 

enrhumé     full of cold 

diabétique     diabetic 

insomniaque     insomniac 

kalt      cold 

heiss      hot 

schwindlig     dizzy 

seasick     seekrank 

travel sick     reisekrank    
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übergeben     to throw up 

bluten      to bleed 

zittern  / schlottern    to shiver/ tremble 

in Ohnmacht fallen    to faint 

ohnmächtig werden    to faint 

bewusstlos werden    to pass out 

niesen      to sneeze 

tousser     to cough 

sich schnäuzen    to blow one’s nose 

die Nase putzen    to blow one’s nose 

umfallen     to fall (over)  

sich brecken     to break 

überall schmerzen    to ache all over 
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gegen  Aspirin    to aspirin 

gegen Schmerztablette/Schmerzmittel to painkillers 

gegen Jod     to iodine 

gegen Penizillin    to penicillin 

gegen Hunde    to dogs 

gegen Pferde     to horses 

gegen Katze     to cats 

gegen Tiere     to animals 

gegen Fell     to fur 

gegen  Erdnüsse    to peanuts 

gegen Nüsse     to nuts 

gegen alle Nüsse    to all nuts 

gegen Meeresfrüchte   to seafood  
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Spinnenphobie    arachnophobia  

Höhenangst     acrophobia 

Agoraphobie     agoraphobia 

Klaustrophobie    claustrophobia 

ich habe Angst…     I’m scared… 

 vor Hunden     of dogs 

 vor dem Fliegen    of flying 

 vor den Toten    of dying 

 vor Spinnen     of spiders 

 vor Vögeln     of birds 

 vor Mäusen     of mice 

 vor Ratten     of rats 

 vor Fledermäuse    of bats 

 vor Höhe     of heights 


